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Misión

Ser la voz por los huérfanos y vulnerables. Existimos 
para amar y cuidar a los niñas, niños y adolescentes 
(NNA) vulnerables y sus familias, satisfaciendo 
sus necesidades espirituales, físicas, educativas, 
emocionales y sociales para que puedan superar 
sus circunstancias de vida y romper con el ciclo de 
pobreza generacional.   

Visión

Deseamos cada niña, niño y adolescente huérfano, 
vulnerable o en situación de riesgo tenga la 
oportunidad de éxito a través del “Cuidados hoy, 
esperanza para el mañana”. Nuestra meta es que cada 
niña, niño o adolescente experimente restauración 
para tener una vida de propósito en la que pueden 
llegar a ser adultos plenos y cristianos maduros.



Back 2 Back está cumpliendo 25 años como una 
comunidad que ha impactado la vida de miles 
de niños, niñas y adolescentes en nuestro país e 
internacionalmente. Es motivo de gran celebración 
no solo por el tiempo de su existencia, sino porque 
nuestros archivos están llenos de historias de 
éxito de muchas vidas en estado de abandono 
que han sido transformados por este maravilloso 
movimiento.
En 1997 tuve el privilegio de conocer a Todd y 
Beth Guckenberger y ver su corazón por los niños 
vulnerables de una manera divina, nunca olvidaré 
estar en una mesa donde Beth hizo un comentario 
que impacto mi corazón, ella dijo, “si yo pudiera 
adoptar a todos los niños de las casas hogares de 
este país lo haría”, y ese es precisamente el corazón 
de Back 2 Back, no podemos adoptarlos a todos 
pero podemos hacer la diferencia en cada uno.
A través de los años nacieron diferentes programas, 
todos con el mismo corazón de impactar y 
transformar vidas. Hoy podemos ver el impacto 
e!caz y e!ciente de cada uno de ellos. Por este 
motivo Back 2 Back se ha convertido también en 
un capacitador a nivel mundial colaborando con 
diferentes movimientos con el !n de atender esta 
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gran necesidad. 
No se podía haber elegido un mejor slogan; 
“Cuidados hoy, esperanza para mañana” mientras 
seguimos viendo hacia el futuro con corazones 
expectantes y con la misma pasión del principio, 
seguimos viendo con gran alegría como mucha 
gente se sigue sumando a este movimiento por 
medio de su generosidad ya sea de forma !nanciera, 
trabajo voluntario o levantando la voz a favor de los 
niños vulnerables.
No quiero dejar de mencionar y agradecer a todo 
nuestro sta" por su gran corazón y entrega, sin ellos 
Back 2 Back no sería lo que es hoy. 

No pararemos hasta que cada niña, niño y 
adolescente sea conocido y amado. 



5 ÁREAS DE
CUIDADO INTEGRAL

ESPIRITUAL  Que cada niña y niño se sienta 
amado y pueda ser emocional y espiritualmente 
saludable.

FÍSICO Atención médica y dental regular, 
comidas nutritivas, ropa, agua limpia y un 
refugio seguro.

 EDUCATIVO Invertir en el futuro de cada 
niña y niño para que pueda salir del ciclo de 
pobreza generacional.

 EMOCIONAL Encontrar sanidad de los 
efectos del trauma en el contexto de las 
relaciones con adultos sanos, seguros y 
consistentes.

 SOCIAL Desarrollo de habilidades para 
relacionarse, resiliencia individual y habilidades 
de vida independientes.



FAMILIAS ACTIVAS EN 
NUESTRO PROGRAMA
DE FAMILIAS FUERTES

77
Niños reunificados
a su familia de 
origen

Niños EN
ACOGIMIENTO
FAMILIAR

28

587

39

659
BENEFICIARIOS DIRECTOS BENEFICIARIOS INDIRECTOS8 CASAS HOGARES

EN CONVENIO
DE COLABORACIÓN 

* En Back2Back creemos que el mejor lugar para que un niño esté es con su familia biológica. Por eso, cuando es la opción más segura y saludable, reunificamos a los niños con sus familias y ayudamos tanto a los padres 
como a los niños a través de clases semanales, capacitación laboral y trabajando por la sostenibilidad dentro de sus propios hogares y vecindarios. A medida que fortalecen sus propias unidades familiares, van de 
simplemente sobrevivir a florecer juntos.

* 



1,728 6,80712,801

28,099 473

HORAS DE TERAPIA
FÍSICA

HORAS DE TERAPIA 
PSICOLÓGICA

HORAS SEGUIMIENTO 
PROFESIONAL A FAMILIAS 
BIOLÓGICAS

HORAS CLASES
EXTRACURRICULARES

HORAS DE CAPACITACIONES
DE CUIDADO COMPETENTE
EN TRAUMA



1,733189,521 59,674

378 647

VISITAS DOMICILIARIASHORAS SEGUIMIENTO 
ACADÉMICO

ALIMENTOS SERVIDOS

VOLUNTARIOS
NACIONALES

VOLUNTARIOS 
INTERNACIONALES



Cuidados alternativos

Modelo Familiar

Programa Familias 
Fuertes

Programa Familias 
Fuertes

Programa Colaboradores 
de Impacto

Programa Familias 
Solidarias

Programas de Transición

Programa Esperanza

Back 2 Back reconoce que la familia de origen es el lugar más sano para que un niño se desarrolle. Sin embargo, Back 2 Back también reconoce 
que hay una variedad de razones por las que no siempre es posible que una niña o niño esté con su familia de origen.  Al implementar diferentes 
programas en las siguientes situaciones de cuidado alternativo, Back 2 Back se esfuerza por brindar atención integral, intencional e informada en 
trauma para cada niña y niño que servimos. Indistintamente del lugar donde se ubiquen  las niñas y niños, sabemos que  necesitan una relación 
enriquecedora con un adulto seguro, una presencia que !nalmente pueda traer la sanidad de Dios a su historia. 

Familia Extensa Adopción Acogimiento 
Familiar

Acogimiento
Residencial CalleFamilia de

origen

Soluciones de cuidado
BAck 2 back méxico

Transición a una vida interdependiente

Programa Familias 
Fuertes

Fortalecimiento o reunificación 
familiar



Ser la voz por los huérfanos y 
vulnerables. Existimos para amar 
y cuidar a los niños, niñas y 
adolescentes (NNA), 
satisfaciendo sus necesidades 
espirituales, físicas, educativas, 
emocionales y sociales para que 
puedan superar sus circunstan-
cias de vida y romper con el ciclo 
de pobreza generacional.

Deseamos que todos los NNAs 
huérfanos y vulnerables tengan 
oportunidades de éxito a través 
de cuidados hoy, esperanza para 
mañana. Nuestra meta es que 
cada NNA experimente una 
transformación en su vida de 
manera que pueden llegar a ser 
adultos maduros, espiritual y 
emocionalmente saludables.  

MISIÓN

VISIÓN

back2backmx

@Back2BackMexico

contacto@back2back.mx

ESPECTRO DE CUIDADO

Familias Fuertes: Acompañamos a familias biológicas de 
NNA's que han sido institucionalizados antes, durante y después del 
proceso la reintegración. Propiciando un entorno seguro a través de 
habilidades parentales y cuidado integral de todos los miembros de 
la familia.

Familias Solidarias: Operamos en conjunto con el 
DIF Nuevo León, a fin de vincular familias de la comunidad 
que desean abrir las puertas de su hogar para recibir y cuidar 
temporalmente a un NNA para que no este institucionalizado.

Colaboradores de Impacto: Acompañamos a 
centros e instituciones locales de asistencia social para 
mejorar sus modelos de atención, para dar a los NNAs 
cuidados de calidad basados en un entorno familiar.

Programa Esperanza: Le damos la oportunidad a  adolescentes 
que crecieron en instituciones y para quienes la reintegración familiar no 
es una alternativa, de vivir en un entorno familiar, desarrollar habilidades 
para la vida, y así incorporarse exitosamente a la vida independiente.

Transición: Proveemos redes de apoyo y 
acompañamiento personal en la primer etapa de la 
vida independiente de jóvenes egresados del sistema 
de protección, para que puedan ser exitosos.

Voluntariado
· Capacitación, Asesoría y 
Coaching a programas de 
voluntariado

Familias Fuertes
· Modelo de seguimiento 
y estrategias para 
promover la reintegración 
familiar

Colaboradores de 
Impacto

· Asesoría y capacitación en el 
cuidado informado en trauma
· Transformación de modelos 
de cuidado con base familiar
· Acompañamiento en la 
profesionalización de los 
modelos de atención

Familias Solidarias
· Consultoria y acompaña-
miento en la implementa-
ción de Acogimiento 
Familiar
· Capacitación a profesiona-
les para el Acogimiento 
Familiar

Programa Espe-
ranza

· Asesoría y capacitación en 
modelos de atención con 
base familiar, enfocados en 
asolescentes y jóvenes 
dentro del sistema de 
protección

Transición
· Capacitación para la 
implementación de modelos 
de transición a la vida 
independiente para jóvenes 
egresados del sistema de 
protección 
· Capacitación en habilida-
des para la vida

Trauma Free World
· Capacitación de “Cuidado 
Competente en Trauma” 
(CCT®) a profesionales, 
personal de CAS, familias de 
adoptivas y de acogimiento
· Taller vivencial de sensibili-
zación “Vida en Limbo”®

Capacitamos y acompañamos a 
personas, gobiernos y organizaciones,  
para identi!car el impacto y los signos 
del trauma y tener herramientas para 
sanarlo.

Reclutamos y capacitamos voluntarios, 
para lograr mayor impacto. El 
seguimiento que damos a los volunta-
rios asegura permanencia y profundidad 
en la vida de los NNA que servimos.

VOLUNTARIOS

de Back2Back Mexico A.C

TRAUMA FREE WORLD®
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Acompañamos a familias biológicas (de origen) de las niñas, 
niños y adolescentes que han sido institucionalizados; 
antes, durante y después del proceso de reintegración. 
Propiciando un entorno seguro a través de habilidades 
parentales y cuidado integral de todos los miembros de 
la familia.

Operamos en conjunto con gobiernos locales, a !n de 
vincular familias de la comunidad que desean abrir las 
puertas de su hogar para recibir y cuidar temporalmente 
a una niña, niño o adolescente para que no esté 
institucionalizado.

Programa Familias Fuertes Programa Familias solidarias



Le damos la oportunidad de vivir en un entorno familiar, 
desarrollar habilidades para la vida, y así incorporarse 
exitosamente a la vida independiente a adolescentes que 
crecieron en instituciones y para quienes la reintegración 
familiar no es una alternativa. 

Programa Esperanza
Acompañamos a centros e instituciones locales de 
asistencia social (C.A.S.), para mejorar sus modelos de 
atención y que puedan dar a las niñas, niños y adolescentes 
cuidados de calidad, basados en un entorno familiar.

Colaboradores de impacto



Reclutamos y capacitamos voluntarios, para lograr mayor 
impacto. El seguimiento que damos a los voluntarios 
asegura permanencia y profundidad en la vida de los NNA 
que servimos.

Programa de voluntarios
Proveemos redes de apoyo y acompañamiento personal 
en la primera etapa de la vida independiente, a jóvenes 
egresados del sistema de protección, para que puedan ser 
exitosos.

Programa de Transición



Capacitamos y acompañamos a personas, gobiernos y 
organizaciones, para identi!car el impacto y los signos del 
trauma y tener herramientas para sanarlo.

Capacitación en Cuidado Competente en Trauma a través de Trauma Free 

World

Trauma Free World





Programa Familias Solidarias/
Acogimiento Familiar 

Soy Luna, tengo 10 años y durante mucho 
tiempo viví en una casa hogar de niños donde 
compartíamos todo, desde ropa hasta nuestros 
dormitorios. Me sentí segura, pero a veces abrumada 
por todo el ruido. Ahora vivo con mis padres de 
acogimiento. Tenemos una portería de fútbol en 
el patio de nuestra casa y tengo un hombre y una 
mujer que diariamente me demuestran amor.

Hoy, mi mamá de acogimiento me llevó a la 
ciudad donde veo a mi psicóloga. Mientras estoy 
en una habitación donde puedo compartir mis 
sentimientos, mi mama de acogimiento le habla a 
la directora del programa de Acogimiento Familiar 
como van las cosas. La o!cina de Acogimiento 
Familiar es un lugar especial, donde la gente trabaja 
duro para niños como yo, es donde mi mamá y mi 
papá se capacitaron y aprendieron a cuidar niños 
que han pasado por cosas difíciles.

Familias amorosas cuidan a niños 
que no pueden vivir en casa.



Programa FAMILIAS FUERTES

Mi nombre es Dany. Daniel es mi nombre de 
nacimiento, pero mi mamá me llama Dany. Me hacia 
feliz escucharla cuando me despertaba cada mañana 
para ir a la escuela. Hubo un tiempo en que no 
vivía con ella y alguien más me despertaba por las 
mañanas. Me decian Daniel y luego la extrañé aún 
más a ella y a mi habitación.

Ahora, después de un tiempo fuera, estoy de 
regreso con mamá y sé que todo va a estar bien. 
Algunos días venimos a una o!cina en la ciudad 
y aprendemos cosas nuevas. Aprendo sobre 
matemáticas; siempre ha sido una lucha. Mamá 
aprende a hacer entrevistas para nuevos trabajos, 
a hablar sobre lo qué necesita y a también como 
hablar conmigo cuando uno de nosotros está 
molesto. Me encanta venir a la o!cina con mamá, 
tengo esperanzas para nuestra familia cuando 
salimos juntos. La gente de allí está trabajando duro 
para ayudarnos a ambos y eso me da paz.

Mantener a las familias unidas y 
reunirlas es siempre el objetivo 
número uno.



Programa VOLUNTARIOS LOCALES

Somos Ramón y Natalia, gemelos de 12 años que 
vivimos con cuidadoras en una casa hogar. La 
mayoría de los niños con los que vivimos regresaron 
a casa con sus familias biológicas cuando llegó 
la pandemia, pero nosotros nos tuvimos que 
quedarnos aquí.

Los cuidadores hacen todo lo posible para 
mantenernos ocupados y concentrados en la 
escuela, pero todavía se siente diferente.

Semanas después del encierro, voluntarios y 
mentores vinieron a visitarnos con máscaras, 
sonriendo y felices de vernos. Nos trajeron toallitas 
Clorox, jabón antibacterial y comida. Lo mejor de 
todo es que trajeron juegos nuevos que jugábamos 
después de la tarea. Estuvimos poco tiempo y 
estaban lejos, pero nos recordaron que aunque 
estemos separados, somos recordados.

Personas locales que caminan 
junto a niños en su país.



En Back 2 Back México A.C. estamos 
comprometidos con la agenda 2030 a 
través de nuestra contribución de manera 
especí!ca en 4 de los 17 Objetivos de 
Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas.

Back 2 Back México A.C. como organismo 
al servicio de la niñez de México, se 
compromete en esta tarea global, 
impulsando diversos programas para 
apoyar el cumplimiento de la agenda 
2030 y asi aunar esfuerzos y sumarnos al 
logro de un conjunto de metas globales 
para lograr un mundo sostenible.

Estamos
Comprometidos



Escogiendo ubicación para nuevo 
Campus. 

Selección de colaboradores de 
impacto.  

Detectar y colaborar en las 
iniciativas locales existentes.

En México, estamos estableciendo puntos de apoyo 
para la atención profunda y holística para las niñas, 
niños y adolescentes huérfanos y vulnerables. 
Nuestro objetivo no es una solución temporal o 
un alivio a corto plazo, estamos comprometidos a 
erradicar todas las formas de pobreza generacional 
en sus vidas: espiritual, física, educativa, emocional 
y social. Hacemos esto a través de la plani!cación, 
implementación y prueba.

Planeación1

Monterrey

Linares

Mazatlán

Cancún



Fortaleciendo nuestras alianzas

Estableciendo mejores prácticas

Capacitación en Trauma

Haciendo la diferencia en cada niño

Monitoreo y evaluación

Informar a nuestros Aliados y  
Promotores

IMPLEMENTACIÓN PRUEBA2 3







Algunos acontecimientos que han pasado en los últimos 25 años 

¡La aventura 
comienza! 
Dimos la 
bienvenida 
a nuestros 
primeros 
equipos de 
viaje misionero, 
brindando 
a cientos de 
personas la 
oportunidad 
de expresar el 
amor de Dios 
sirviendo a 
los huérfanos 
o vulnerables 
necesitados. 

Back 2 Back 
lanzó su 
primer sitio 
en Monterrey, 
México en 1997.

Después de 
descubrir 
que muchos 
huérfanos o 
vulnerables 
tienen pocas 
perspectivas 
de futuro una 
vez que !nalice 
la educación 
pública gratuita 
en el noveno 
grado, supimos 
que teníamos 
que hacer algo. 
Comenzamos 
acompañando 
a algunos 
estudiantes 
para brindarles 
recursos para 
continuar su 
educación.

Un año después, 
el Programa 
Esperanza seguía 
creciendo, pero 
nos dimos cuenta 
de que brindar 
oportunidades 
educativas 
por sí solas no 
era su!ciente. 
Comenzamos a 
cambiar nuestro 
modelo para 
enfatizar el 
empoderamiento 
de los estudiantes 
para lograr la 
sostenibilidad.

Lo que comenzó 
como una pequeña 
iniciativa para 
capacitar a los 
niños huérfanos o 
vulnerables para 
que continuaran su 
educación, creció 
hasta convertirse 
en el Programa 
Esperanza de Back 
2 Back. Esto ofreció 
a los estudiantes 
la oportunidad de 
vivir con familias 
del personal, recibir 
tutoría y capacitación 
en discipulado, todo 
mientras cursaba 
estudios secundarios 
y universitarios.

En 2002, abrimos la 
primer casa o!cial del 
Programa Esperanza, 
la Casa Josué en 
Monterrey, México.

Back 2 Back 
lanza un sitio 
en Jos, Nigeria 
y comienza a 
satisfacer las 
necesidades de 
los huérfanos 
o vulnerables 
locales a través 
del desarrollo 
comunitario.

Se agregaron 
más casas a 
la operación 
del Programa 
Esperanza en 
nuestro campus 
de Monterrey, 
México, lo que 
nos permitió 
aceptar aún más 
estudiantes en 
el programa.

India al darse 
cuenta de la 
necesidad de 
los 33 millones 
de huérfanos o 
vulnerables en 
la India, Back 
2 Back lanza 
un sitio con 
operaciones de 
programas en 
Hyderabad.

¡Back 2 Back 
lanza un 
programa de 
apadrinamiento 
infantil! Nuestra 
primera niña 
apadrinada fue 
Bety. Contamos 
con más de 360 
patrocinios en 
2009 que están 
bene!ciando a 
los niños.

Celebramos 
la graduación 
de nuestros 
primeros 
graduados 
universitarios 
del Programa 
Esperanza.

Después de 
enterarse de que 
los huérfanos  
o vulnerables 
en Cancún son 
especialmente 
vulnerables a 
ser víctimas de 
redes de trá!co 
de personas, 
Back 2 Back 
abrió un sitio 
en Cancún, 
México para 
brindar atención 
preventiva a 
huérfanos o 
vulnerables en 
riesgo.

En un esfuerzo 
por seguir 
alentando a los 
niños huérfanos 
o vulnerables 
a alcanzar la 
sostenibilidad, 
Back 2 Back 
desarrolló un 
enfoque de 
atención a los 
huérfanos o 
vulnerables que 
busca satisfacer 
las necesidades 
del niño en su 
totalidad. El Plan 
de Desarrollo 
Infantil de Back 2 
Back se centra en 
brindar atención 
profunda e 
integral a cada 
niño a quien 
atendemos.

1997 1999 2002 2003 2006 2008 2009 2010 2011



Back 2 Back abre una 
base de operaciones con 
programas en Mazatlán, 
su tercer sitio en México 
en 2012. Actualmente, 
estamos asociados 
con tres Centros de 
Asistencia Social (CAS) 
en el área, uno de 
los cuales atiende a 
niños con necesidades 
especiales.

El Acogimiento Familiar 
fue establecido en 
México: En México no 
existía el acogimiento 
familiar.

El viaje ha sido largo y 
emocionante, y después 
de años de diligencia 
y trabajo, Back 2 Back 
ha ayudado a crear un 
sistema de cuidado 
de crianza saludable 
en Nuevo León, 
México. Hemos podido 
compartir y entrenar a 
otros estados de México 
para que ellos puedan 
replicar el programa en 
su localidad.

Back 2 Back 
lanza un sitio en 
Haití y comienza 
a satisfacer las 
necesidades de 
los huérfanos o 
vulnerables.

105 estudiantes del 
Programa Esperanza 
viven actualmente 
en hogares de estilo 
familiar. El 95% de 
los estudiantes del 
Programa Esperanza 
que se graduaron 
y que han formado 
sus propias familias, 
son los proveedores 
de atención primaria 
para sus hijos.

Asociaciones 
globales con 168 
organizaciones que 
atienden a más de 
75,000 niños: estas 
asociaciones giran 
en torno a Back 2 
Back para compartir 
las mejores prácticas 
en el cuidado global 
de huérfanos o 
vulnerables.

Back 2 Back comenzó a trabajar 
en Cincinnati, Ohio, en 2018. 
Back 2 Back se asocia con otras 
organizaciones de la ciudad 
para brindar tutoría, mentoria, 
entrenamiento y otros programas 
para niños y adolescentes. Back 
2 Back también se asocia con 
organizaciones para brindar 
capacitación sobre atención 
informada en trauma para el 
personal y los voluntarios. 

Back 2 Back comenzó a trabajar en 
Santiago, República Dominicana. 
La visión es apoyar y equipar a 
las organizaciones locales con 
las herramientas necesarias 
para trabajar e!cazmente con 
niños huérfanos y vulnerables. 
Actualmente, el sitio  se encuentra 
en una etapa de formación y 
construcción de relaciones. El 
personal se está conectando 
con las organizaciones locales y 
ofreciendo capacitaciones sobre 
Cuidado Competente en Trauma y 
capacitación de seguimiento con 
directores y personal. El personal 
también está buscando relaciones 
clave que puedan conducir a 
asociaciones más formales en el 
futuro.

Back 2 Back llevó a cabo 
capacitaciones con más 
de 300 miembros de su 
personal en Haití, México, 
India, Nigeria, República 
Dominicana y Estados 
Unidos. Tuvo un impacto 
tan poderoso en la vida de 
los niños que comenzaron 
a ofrecer capacitación 
a otras organizaciones 
de atención a niñas, 
niños y adolescentes 
vulnerables. En cinco años, 
el equipo Back 2 Back 
había capacitado a más 
de 2.500 personas en casi 
70 países, impactando 
a más de 250.000 niños. 
Para centrarse en brindar 
capacitación en trauma 
de primer nivel, Back 2 
Back decidió crear una 
organización separada 
con un equipo dedicado 
a acabar con el trauma 
infantil. Nació Trauma 
Free World y Un Mundo 
Libre de Trauma Para 
Latinoamérica.

En mayo de 2022, los 
directores de Back 2 
Back y los directores 
de Casa Posibilidades  
llevaron su dedicación 
a servir a niños 
vulnerables un paso 
más allá al nombrar 
a Linares, México, ¡el 
noveno sitio de Back 
2 Back México! Rick y 
Lisa Bursey, directores 
de Casa Posibilidades, 
continuarán el trabajo 
de servir a los niños 
en el hogar que han 
administrado desde 
2015 e invertirán 
más profundamente 
en sus vidas a través 
de programas como 
Familias Fuertes, 
Programa Esperanza y 
Programa de Transición 
a medida que los 
estudiantes avancen 
diferentes etapas de sus 
vidas tanto física como 
educativamente.

2012 2013 2016 2017 2018 2020 2022



ALGUNOS DE NUESTROS ALIADOS



www.back2back.mx

Back2BackMexico

Back2Back México

back2backmx

contacto@back2back.mx

Dirección

Privada los remates L#6 M#34 
Los Cristales, Monterrey, 
Nuevo León. C.P. 61985

Resumen Financiero

Back 2 Back México A.C. ha sido 
analizada por la Asociación Con!o 
sobre el grado de cumplimiento de 
los Principios de Transparencia y 
Buenas Prácticas. Los resultados de 
su análisis pueden consultarse en 
con!o.org.mx

Back 2 Back México A.C. ha obtenido 
la Acreditación en Institucionalidad 
y Transparencia por parte del 
Centro Mexicano para la Filantropía 
CEMEFI, puede consultarse en 
ceme!.org.



hasta que cada niño 
sea conocido y amado


