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CARTADEL
PRESIDENTE

OQuerida comunidad, colaboradores
y amigos:

Hoy celebramos con profundo orgullo y gratitud los 27 afos de vida de nuestra institucion. Han sido casi tres
décadas de compromiso, servicio y transformacion al lado de quienes mas lo necesitan. Desde nuestros inicios,
nuestra mision ha sido clara: tender la mano alos mas vulnerables, y hacerlo con dignidad, compasion
profesionalismo y esperanza.

Mirando atras, es imposible no emocionarse al recordar los miles de rostros, historias y vidas que hemos tocado
juntos. Cada proyecto, cada accion solidaria, cada pequefo paso ha construido un legado que nos inspira a seguir
adelante con mas fuerza que nunca.

Este aniversario no solo es una celebracion de nuestro pasado, sino también unimpulso hacia el futuro. Nos
encontramos en un momento de renovacion, con desafios sociales complejos, pero también con nuevas
oportunidades de impacto. Y sabemos que, como siempre, no estamos solos: contamos con un equipo
comprometido, con aliados generosos y con una comunidad que cree en lo que hacemos.

Gracias a cada uno de ustedes —empleados, voluntarios, donantes, socios y beneficiarios, por ser parte de este
camino. Gracias por confiar, por sumar, por mantenerse firmes en la esperanza, porque la esperanza no se detiene.
27 anos despueés, seguimos convencidos de que un mundo mas justo es posible. Y seguiremos trabajando, dia a dia,
paralograrlo.

Con aprecioy compromiso renovado

v

Presidente del Consejo Directivo,
René Gonzalez 1



QUIENES SOMOS

Back2Back es una organizacion
cristiana internacional sin fines de
lucro dedicada a ser una voz en
nombre de poblaciones vulnerables.

Existimos para amar y cuidar a nifnas, ninos, adolescentes y familias vulnerables, satisfaciendo sus necesidades
espirituales, fisicas, educativas, emocionales y sociales para que puedan superar sus circunstancias de viday
liberarse de los ciclos de pobreza generacional.

Al entrar en nuestro 28° ano, el compromiso de Back2Back permanece inquebrantable. Estamos decididos a
ayudar aninos y familias vulnerables a depender de Jesus, a ser interdependientes en sus comunidades, e
independientes y econdmicamente sostenibles.

Con mas de mil millones de ninos en todo el mundo que han experimentado trauma, laimportancia de llevar
esperanza a sus historias nunca ha sido tan crucial. Juntos, con donadores, voluntarios nacionales e
internacionales, socios globales y defensores de la causa, trabajaremos incansablemente para lograr un mundo
donde cadanina, nino y adolescente sea conocido y amado.
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EXISTIMOS PARA PROVEER
@4 'V EL MEJOR CUIDADO
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MISIONY VISION

Ser lavoz por los huérfanos y vulnerables.
Existimos para amar y cuidar a las nifas, ninos 'y
adolescentes (NNA), satisfaciendo sus
necesidades espirituales, fisicas, educativas,
emocionales y sociales para que puedan superar
sus circunstancias de vida y romper con el ciclo
de pobreza generacional.

Deseamos que todos los NNAs huérfanos 'y
vulnerables tengan oportunidades de éxito a
través de cuidados hoy, esperanza para manana.
Nuestra meta es que cada NNA experimente una
transformacion en su vida de manera que pueden
llegar a ser adultos maduros, espiritual y
emocionalmente saludables.

Trabajaremos
incansablemente
para lograr un
mundo donde
cada nina, ninoy
adolescente sea
conocidoyamado




DONDE
SERVIMOS

Entodo el mundo, y aqui en México, Back2Back esta estableciendo puntos de apoyo de cuidado profundo e
integral para ninos y familias vulnerables. Back2Back se compromete a ayudar atodas y cada una de las
poblaciones vulnerables a erradicar las formas de pobreza generacional a través de la provision de cuidado
espiritual, fisico, educativo, emocional y social.

Lo que comenzo con tan solo 5 empleados y un Unico sitio en Monterrey, México, con el proposito singular de servir
aninos vulnerables, ha crecido hasta convertirse en una fuerza global para el cambio. Hoy en dia, operamos en 10
sitios en 6 paises, con un compromiso inquebrantable de abordar las necesidades de nifnos y familias vulnerables
entodo el mundo.

"Con casitodo nuestro personal internacional —el
94% — sirviendo en sus paises de origen, estan ala
vanguardia del cambio sostenible, asumiendo la
responsabilidad y liderando los esfuerzos para
fortalecer sus propias comunidades para las
generaciones venideras."

Es un esfuerzo de colaboracion, donde la experiencia local se combina con recursos globales para crear

soluciones sostenibles. Cada aumento de personal y recursos significa una expansion de nuestra mision. Juntos,
contigo, somos implacables en nuestra blusqueda por entrar en lugares dificiles y servir.
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Cuidado integral significa servir a
ninos vulnerables y a sus familias
prestando atencion intencionalmente
a cada area en sus vidas.

Todas las partes del desarrollo humano estan conectadas y se afectan mutuamente. El cuidado integral toma en
cuenta las fortalezas Unicas y las oportunidades de crecimiento en cada una de estas dimensiones para cada nifa,
nino, adolescente y familia individualmente. Nuestro plan de desarrollo de 5 puntos esta disenado para generar y

apoyar un cambio sostenible en cinco areas centrales.

ud ESPIRITUAL

Los ninosy las familias reciben cuidado espiritual a
través de clases biblicas, asistenciaalaiglesiay
discipulado individual entre un nifio y su mentor. A
través de estos pasos intencionales, los corazones
de los nifos son consolados.

wi EDUCATIVO

Los nifosy las familias reciben cuidado educativo a
través de planes de educacion individualizados,
colegiaturas, uniformesy utiles escolares, tutorias y
transporte para asegurar una mente activa.

SOCIAL

Los ninosy las familias reciben cuidado social a
través de actividades deportivas y de bellas artes,
salidas especiales y empleos para adolescentes
mayores, que proporcionan ingresosy la oportunidad
de perfeccionar nuevas habilidades, lo que lleva a una
mejor comprension del mundo que les rodea.

FiSICO

Los ninosy las familias reciben cuidado fisico a través de
alimentos saludables, ropa adecuada, atencidon médica
y dental regular, y juego que promueve un cuerpo sano.

EMOCIONAL

Los ninosy las familias reciben cuidado emocional a
traves de consejeria, Grupos de Conexion que
involucran principios de Cuidado Competente en
Trauma, y la participacion constante de adultos seguros
y de confianza, todo lo cual conduce a un camino de
sanacion.



ALTERNATIVAS
DE CUIDADO

1 1 La permanencia es una familia para siempre y un lugar al

E n B aC { 2 B aC < que pertenecer, y es crucial para un desarrollo saludable.
Los nifios que tienen un padre vivo u otros familiares

I' e C O n O C e mo S dispuestosy capaces de cuidarlos, deben permanecer con
su familia siempre que sea seguro hacerlo.

o
u e 10 S n 1 n O S S e Cuando eso no es posible, existen opciones de cuidado

q alternativo para asegurar que los ninos estén segurosy

cuidados mientras se busca la permanencia. Nuestros

d e S a rro 11 a n m e j O r programas nos ayudan a expandir las opciones de cuidado

y aproporcionar un cuidado integral, intencional e

e n fa m i 1 i a S C O n informado en trauma para cada nifio al que servimos.
)

Esimportante entender que el cuidado no siempre sigue

p e I‘ma ne n C i a . gﬂgg;?:]gzlliggzlﬁgvri]aejﬁg:cada nifo es Unico mientras

CASAHOGAR/ ACOGIMIENTO REINTEGRACION PERMANENCIA: PERMANENCIA:
CALLE > |NSTITUCIONES > FAMILIAR > FAMILIAR > ADOPCION > FAMILIADE ORIGEN

Las alternativas de cuidado representan opciones para un nifo que ya no puede vivir con sus padres biologicos
por cualquier razon, incluyendo la muerte o el encarcelamiento de uno o ambos padres, enfermedad, abandono,
negligencia, abuso o, o mas comun, pobreza economica. Las soluciones temporales, como el cuidado
institucional, solo deben utilizarse mientras se busca una familiaamorosay permanente. Cada decision debe
priorizar el bienestar del nifo, asegurando estabilidad y apoyo alargo plazo.
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Al servir a ninos vulnerables y a sus
familias, queremos considerar que eslo
mejor para cada nino.

Cuando hablamos del interés superior del nifo, eso significa priorizar la consideracion de los derechos de cada nifio
y nifa alos que servimos para evaluar todas sus necesidades individuales, incluyendo la seguridad, considerar quée
servicios 0 apoyo les beneficiarian mas y determinar quién es el mas adecuado para brindarles cuidado. Trabajar en
elinterés superior del nifo significa buscar un cuidado que les brinde permanencia.

Através de programas informados en trauma, trabajamos hacia soluciones basadas en la familia para que cada nifo
tengaun lugar al que pueda llamar hogar.
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IMPACTO EN
ACCION

] 1 Las diferencias culturales, el acceso
E 1 Cu 1 d ad O 1 nte g ra l S e alos rlecrursols y Iauinl:rraestructura
bt gubernamental dan forma a nuestra
Ve d 1 fe r e nte e n C a d a estrategia de servicio. No importa el
lugar, estamos comprometidos a

lu g a r d O n d e S e rVi mO S . construir programas sostenibles que

funcionen.




ESTAMOS

COMPROMETIDOS

.LOS ninos se
desarrollan mejor
en familias
permanentes

FIN SALUD EDUCACIGN IGUALDAD 10 REDUCCION DE LAS 17 ALIANZAS PARA
DELA POBREZA Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD DESIGUALDADES LOGRAR

LOS OBJETIVOS
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En Back2Back México estamos comprometidos
a contribuir alos Objetivos de Desarrollo
Sostenible impulsados por organismos
internacionales, a traveés de nuestra contribucion
de manera especifica en 6 de los 17 Objetivos.

Back 2 Back México A.C.como organismo al
servicio de la nifez de México, se compromete en
estatarea global, impulsando diversos programas
para apoyar el cumplimiento de los Objetivos y asi
aunar esfuerzos y sumarnos al logro de un
conjunto de metas globales para lograr un mundo
sostenible.




249

Beneficiarios directos

Casas Hogares colaboradoras o de
Back2Back

45

Estudiantes Programa Esperanza

43

Nifos en familia de acogimiento

*Datos extraidos a Diciembre 2024, para proporcionar la
informacion mas actualizada.

299

Beneficiarios indirectos

115

Familias Fuertes activas

38

Jovenes en Transicion

En Back2Back, creemos que brindar un cuidado
profundo e integral es vital. Esto requiere una
inversion sustancial que cubralas necesidades
de nifos y familias.

Mientras nos expandimos nacionalmente,
nuestra prioridad es un apoyo impactante,
creando un cambio duradero y futuros mas
brillantes para las comunidades de México.



8%

de los beneficiarios cuentan con acceso
constante a alimentos suficientes y nutritivos
durante todo el ano.

9%

de los beneficiarios estan alcanzando un
desarrollo fisico adecuado y teniendo el
crecimiento esperado para su edad.

1%

de los beneficiarios viven en un hogar
estable y seguro que cubre sus necesidades
basicas de vivienda.

6%

de los beneficiarios tienen almenos un adulto que
les brinda cuidado y atencion de manera constante,
creando un entorno familiar afectivo y seguro.

8%

de los beneficiarios tienen acceso a transporte
seguroy confiable, lo cual les permite participar en
actividades educativas, médicas y comunitarias.

7%

de los beneficiarios se encuentran en
condiciones de salud fisica adecuadas, gracias a
la atencion médicay el cuidado preventivo.

0%

de los beneficiarios reciben atencion médica
preventiva y tratamiento cuando lo necesitan, lo
que mejora su bienestar general.

4%

de los beneficiarios han desarrollado un
vocabulario emocional adecuado, mostrando auto
conocimiento y expresion emocional saludable.
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9%

de los beneficiarios logran calmarse y
manejar sus emociones de forma efectiva
ante situaciones de estrés o desregulacion.

0%

de los beneficiarios estan comprometidos
con su aprendizaje y muestran avances
constantes en su desarrollo académico.

3%

de los adolescentes han adquirido
habilidades necesarias para obtenery
mantener un empleo en el futuro.

9%

de los beneficiarios participan en actividades
espirituales como iglesia, grupos de jdvenes o estudios
biblicos, fomentando su crecimiento espiritual.




2%

de los beneficiarios interactuan de forma
positiva con adultos y otros nifios, participando
activamente en entornos sociales.

1%

de los beneficiarios estaninscritos enla escuela,
asisten regularmente y cuentan con los recursos
necesarios para tener éxito educativo.

6%

de los adolescentes aplican sus habilidades en
empleos remunerados que fortalecen su
autosuficiencia.

3%

de los beneficiarios reflejan una relacion
creciente con Jesucristo, evidenciada en su
caracter y participacion en la vida comunitaria.




PROGRAMAS
QUE FUNCIONAN

FAMILIAS
FUERTES

Invertir en familias enteras mantiene a
los nifos vulnerables donde
verdaderamente pertenecen: con su
familia. A través de clases, apoyo
terapéutico, capacitacion laboral y
guia espiritual, ninos y padres son
empoderados para prosperar juntos.

CASAS
HOGARES

Ya sean administrados por
Back2Back o por un socio de
Back2Back, los hogares para ninos
buscan brindar cuidado informado
sobre eltraumaalos vulnerables,
permitiendo espacio paraun
crecimiento holistico a través del
cuidado espiritual, fisico, educativo,
emocional y social.

PROGRAMA DE
EDUCACION

Las escuelas informadas sobre el
trauma, administradas y operadas por
Back2Back, ayudan a satisfacer las
necesidades educativas de los nifos
eny alrededor de las comunidades a
las que servimos. Mas allade
satisfacer las necesidades
educativas, el personal escolar puede
apoyar el crecimiento y desarrollo
holistico de cada estudiante.

PROGRAMA
ESPERANZA

Aspiraaromper el ciclo de pobreza
generacional atraves de laeducacion
y la capacitacion vocacional.
Adolescentes vulnerables extienden
sueducaciony tomanclasesy
capacitacion paralograr sus metas
personales,a menudo en el contexto
de un arreglo de vivienda tipo familiar
mientras aprenden habilidades parala
vida.
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ACOGIMIENTO
FAMILIAR

Back2Back se asocia con agencias
gubernamentales e iglesias locales
para capacitar y equipar a familias de
acogida. Los nifnos que necesitan
seguridad y consistencia viven con
estas familias de acogida mientras se
busca una familia permanente para
cadanino.

TRANSICION A
LA VIDA
INDEPENDIENTE

El personal ayuda alos jovenes
adultos a navegar las transiciones de
la vida proporcionando orientacion
haciala dependencia de Jesus, la
interdependencia comunitariay la
independencia sostenible. Los
objetivos se alcanzan através de
capacitacion laboral, apoyo social y
emocional, y rendicion de cuentas.









cQUE

OFRECEMOS?

FAMILIAS FUERTES

- Modelo de seguimiento y estrategias para promover la
reintegracion familiar

FAMILIAS SOLIDARIAS

- Consultoriay acompanamiento en laimplementacion
de Acogimiento Familiar

- Capacitacion a profesionales para el Acogimiento
Familiar

COLABORADORES DE IMPACTO

- Asesoriay capacitacion en el cuidado informado en
trauma

- Transformacion de modelos de cuidado con base
familiar

- Acompanamiento en la profesionalizacion de los
modelos de atencion

PROGRAMA ESPERANZA

- Asesoriay capacitacion en modelos de atencion con
base familiar,enfocados en asolescentes y jovenes
dentro del sistema de proteccion

TRANSICION

- Capacitacion para laimplementacion de modelos de
transicion ala vida independiente para jovenes
egresados del sistema de proteccion

- Capacitacion en habilidades para la vida

TRAUMA FREE WORLD

- Capacitacion de "Cuidado Competente en Trauma”
(CCT-) aprofesionales, personal de CAS, familias de
adoptivas, preadoptivas y de acogimiento.

- Taller vivencial de sensibilizacionVidaen el Limbo™

VOLUNTARIOS

- Capacitacion, Asesoriay Coaching a programas de
voluntariado
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PROGRAMA DE FAMILIAS FUERTES

Durante 14 anos, Luz no habia vivido con sus
cuatro hijos. Siendo madre solteray muy joven, se
vio en la dificil situacion de no poder cuidarlos
como necesitaban, asi que tomao ladolorosa
decision de llevarlos a un hogar de nifios asociado
para que recibieran atencion y oportunidades que
ellano podia ofrecer en ese momento.

Cuando los nifios crecen dentro de un hogar, al
llegar alos 15 anos suelen hacer la transicion al
Programa Esperanza. Asi ocurrio con el hijo
mayor, quien al llegar a esa edad dio el siguiente
paso hacia este nuevo espacio. Despues, su
hermano siguio el mismo camino. Pero cuando el
tercero cumplio 15 anos, el staff de Back2Back
tomo una pausa para evaluar lo que realmente era
lo mejor para él.

“El queriaingresar al Programa Esperanza porque
sus hermanos ya estaban ahi, y sentia que eralo
mas natural’, compartié Ale Castro, Coordinadora
del Programa en Back2Back. “Pero enrealidad, no
podiamos justificar que tomaraunlugar en el
programa cuando su mama si podia cuidarlos. Lo
que necesitaba era orientacion, no reemplazo’.

Después de muchas conversaciones, planeacion
y trabajo en equipo, se tomo una decision que
cambiaria sus vidas: los dos hijos menores se
reunieron con sumama despues de 14 anos
separados. Pronto se dieron cuentade que
necesitarian apoyo cercano y adultos confiables
que los acompanaran en esta nueva etapa:
aprender a conocerse, convivir y vivir juntos como
familia por primera vez.

“Cuando un nifio crece en un hogar, hay muchas
cosas que nunca aprende a hacer por su cuenta,
porque casi todo se hace en grupoy paratodos
porigual”, explico Ale.

“Cuando los chicos regresaron a casa, nos
dimos cuenta de que tanto ellos como su mama
necesitaban mucho acompanamiento para
hacer esta transicion”.

Losjovenes nunca habian estado solos en casa,
nunca habian tomado el camion, nunca habian
decidido qué cenar por si mismos. Fue entonces
cuando el equipo del programa Familias Fuertes
comenzo acaminar con ellos paso a paso.
Juntos, practicaron cosas tan sencillas pero
importantes como tomar el transporte publico
acompanados por adultos de confianza, tomar
decisiones pequenas en el diaa diay establecer
rutinas en casa.

Con el tiempo, los jévenes comenzaron a
sentirse seguros en suindependencia, y Luz se
fue transformando en una mama presente,
fuerte y comprometida con sus cuatro
adolescentes.

Hoy, los cuatro hijos viven de tiempo completo
consumama. Dos de ellos estanenla
universidad, felices, conmetas clarasy
avanzando dia condia. Los otros dos estanenla
prepa o trabajando, y también estan floreciendo
en sus ambientes. Como familia, han trabajado
para construir nuevas rutinas, establecer
valores, y comprometerse a crecer juntos en
todaslas areas.

Este es el poder de lareunificaciony de
fortalecer alas familias: generaciones marcadas
por la separacion, el abandono o la negligencia
pueden sanar cuando hay compromiso,
acompanamiento, trabajo duroy, sobre todo,
amor.
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PROGRAMA DE
FAMILIAS SOLIDARIAS

El Programa de Familias Solidarias en México
estatomando fuerza, a medida que nifas, nifos
y adolescentes en situacion vulnerable son
recibidos por familias amorosas que les ofrecen
entornos seguros donde pueden florecer. José
es solo una de las muchas historias de
transformacion: una vida tocada por el cuidado
intencional de adultos capacitadosy conun
enfoque sensible al trauma, dispuestos a brindar
atencionintegral a ninos que vienen de
contextos dificiles.

La transicion de José hacia una vida de tiempo
completo con su familia solidaria ha estado llena
de amor, pacienciay aceptacion. Desde el
primer dia fue recibido con los brazos abiertos y
tratado como si fuera un hijo bioldgico. Su vida
antes de llegar a este nuevo hogar habia estado
marcada por muchos retos y un desarrollo lento.
Pero una vez instalado con su nueva familia,
comenzaron a sembrar en su corazon un
mensaje de esperanzay fe en Dios. Lo ayudaron
aechar raices en verdades biblicas y amor
incondicional, fortaleciendo su bienestar
emocional y espiritual.

Las familias del Programa de Familias Solidarias
de Back2Back estan capacitadas con un
enfoque informado en trauma, y saben lo
importante que es atender a cada nino de
manera integral: cuerpo, mente, corazony
espiritu. Cuando nifas, ninos y adolescentes
reciben amor constante y genuino, florecen...en
todos los sentidos.

En el caso de José, su crecimiento fisico es
visible, senal de buena salud, nutricion
adecuada, movimiento, y un ambiente positivo
que ya puede llamar hogar.

José también necesitaba apoyo en sus
habilidades motrices finas y gruesas, asi que
su familia solidaria invirtio en clases
particulares que han mejorado notablemente
sudesempefo escolar. Ademas, ha avanzado
enlo social: se esta adaptando tantoasu
escuela como ala dinamica familiar,
desarrollando vinculos emocionales sanos
con companeros y adultos de confianza.

Actualmente, José forma parte del coro
infantil en suiglesia, donde muestra verdadero
interés por aprender historias y versiculos de
la Biblia. Cada dia demuestra su disposicion
para aprender y hacer suyos nuevos valores.

Juntos, José y su familia solidaria siguen
caminando con el corazon, los ojos y los oidos
abiertos. El esta sanando, esta aprendiendo
que es amado y valioso, y poco a poco se esta
convirtiendo en unjoven que también sabra
dar a otros el mismo cuidado y amor que esta
recibiendo.

Te invitamos a unirte en oracion por José y su
familia solidaria —para que sigan creciendo,
aprendiendo y caminando juntos, y paraque
José nunca mas dude de lo profundamente
amado que es.
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UNA REBANADA DE
EMPODERAMIENTO

COLABORADORES DE IMPACTO

En México, el Dia del Amor y la Amistad se celebracomo
una ocasion especial para demostrar cariio y aprecio entre
seres queridos y amistades. Para celebrar este dia que
todos deberiamos disfrutar, el staff, los ninos y los
adolescentes de una casa hogar de Back2Back invitaron a
voluntarios locales a pasar un sabado por la tarde
preparando pizzas juntos en la cocina.

Fue una actividad completamente nueva para quienes viven
en el Rancho, y cada paso fue una oportunidad para
aprender de forma practica. Los adultos ensefaron la
importancia de medir bien los ingredientes, como preparar
la masa para pizza, el uso de diferentes utensilios de cocina
y como picar verduras de manera segura para agregarlas a
sus pizzas.

Para los ninos y jévenes que vienen de situaciones dificiles,
aprender a expresarse y tomar decisiones es parte
fundamental de su proceso de crecimiento y sanacion.

En Back2Back, el staff trabaja todos los dias para asegurar
que cadanino tengallalibertad y el espacio para usar su
voz. En esta actividad, todos pudieron elegir qué tipo de
pizza querian hacer y qué ingredientes les querian poner.
Hubo de todo: jamon, champifiones, salchicha y hasta pifa.
Cada quien armo su pizza segun sus gustos, y eso hizo la
experiencia aun mas especial. El staff del Rancho noté que,
mas alla de todo lo aprendido y lo delicioso que quedd, lo
que mas disfrutaron fue la convivencia entre nifos,
voluntarios y el mismo staff.

Alterminar, todos se sentaron ala mesa para compartir lo
que habian preparado. Fue una tarde llena de nuevas
experiencias, risas y mucho sabor, pero también un
momento donde el corazony las emociones de cada nifo
fueron nutridas con amor y atencion. Esta es la esperanza
que no se detiene
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PROGRAMA DE EDUCACION

Felipe* solia batallar mucho en clase. Hacia todo lo posible
por estar en cualquier lugar menos frente aunlibro, y
siempre decia lo dificil que era para él aprender. “Es que no
me acuerdo. Esta muy dificil. No puedo.” Esas frases se
volvieron parte de su diaadia. Y entre mas las decia, mas
las creia. Empezo a pensar que simplemente no eralo
suficientemente inteligente. Estaba en riesgo de reprobar
su ultimo afo antes de entrar a la prepa junto con sus
companeros y amigos. Ademas, lidiar con un diagnostico
de TDAH (trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad) lo llevé a pensar que eso eralo Unico que lo
definia: era “el nino con TDAH que no podia salir bien en la
escuela’.

Enlaescuela con enfoque en trauma donde estudiaen
Mazatlan, su maestra, Flo, se dio cuenta —no solo de sus
calificaciones bajas, sino de la frustracion silenciosa que se
le notaba en los ojos. En un salon de clases tipico, no
siempre hay tiempo para atender las necesidades
individuales de cada alumno, porque se busca mantener a
todo el grupo avanzando. Pero en una escuela con enfoque
entrauma, como la de Felipe, el staff esta capacitado para
observar este tipo de comportamientos y responder con
una perspectiva distinta y mucha empatia. Flo lo vio
batallandoy, en lugar de rendirse con €l, lo invito a probar
algo diferente.

“Platicamos y acordamos que Felipe llegaria ala escuela

30 minutos antes, y juntos revisariamos las materias que
mas se le complicaban”, explico Flo.
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Alamanana siguiente, Felipe llegd. Y para sorpresa de Flo,
siguid llegando todos los dias, una hora completa antes de
que empezaran oficialmente sus clases. Llegaba con
ganas, mas enfocado, y en casa le compartia a sus papas
lo que estaba aprendiendo y entendiendo. El mismo
empezo allamar a ese tiempo su “nuevo curso”’,y por
primera vez en mucho tiempo, Felipe se dio cuenta de que
si podia aprender. Se sintio capaz, inteligente y, sobre todo,
visto.

Siguieron trabajando juntos, y con el apoyo constante de
Flo, su estructuray su confianza en él, Felipe logro pasar el
examen que antes habia reprobado. Recuperd su
seguridad y su dignidad. Se dio cuenta de que sieraun
joveninteligente, y que ahora tenia un espacio seguroy
predecible para procesar sus pensamientos y enfocarse
en sus estudios, sin sentir vergtienza ni miedo.

Hoy, Felipe mira hacia el siguiente ciclo escolar —su primer
ano de prepa— y no se siente abrumado. Se siente con
esperanza, sabiendo que tiene las herramientasy el
acompanamiento que necesita para enfrentar nuevos
retos. Ese es el poder de los adultos seguros que
acompanan a adolescentes vulnerables: ofrecen
presencia en vez de presion, conexion enlugar de
correccion, y eso...lo cambia todo.






UNLUGARAL QUE
PERTENECER

PROGRAMA ESPERANZA

Los adolescentes que ingresan al Programa Esperanza de
Back2Back han recorrido caminos marcados por el dolor, la
pérdiday muchas veces el abandono. Aunque cada historia
es Unica, todos comparten algo en comun: estan trabajando
dia con dia para sanar las heridas del pasado y construir una
nueva manerade ver el mundo, alos adultos, e incluso a
Dios.

Las casas del Programa Esperanza son espacios seguros
con un ambiente familiar, disefiados para brindar sanidad,
estabilidad y nuevas experiencias. Cada casa es dirigida por
un matrimonio que abre su hogar, su tiempo y su corazon a
adolescentes en situacion de vulnerabilidad, mostrandoles
con el ejemplo lo que significa ser familia. Deshacer
creencias negativas y reconstruir otras mas saludables no
es facil: duele, cuesta, y lleva tiempo. Parte del proceso
implica aprender nuevos habitos, nuevas formas de
relacionarse y una maneradiferente de vivir la vida.
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Valentina se unié al Programa Esperanza en enero de
2024*,y desde entonces halogrado adaptarse muy bien a
sunueva casa en el campus de Back2Back Monterrey. Su
integracion ha sido notoria, mostrando avances
importantes en las cinco areas del desarrollo integral. Con el
apoyo constante de sus tutores, ha podido avanzar
académicamente, lo cual ha sido clave también en su
crecimiento espiritual. Hace poco tomo una decision muy
especial: fue bautizada en la iglesia a la que asiste |la familia
de su casa, marcando un momento significativo tanto para
ellacomo para quienes larodeany la quieren.

Ahora Valentina espera con muchailusion la llegada de su
quinceanera, una tradicion muy especial para muchas
jovenes mexicanas al llegar a esta etapa de su vida. Esta
organizando la celebracion junto a sus tutores y sus
companeras de casa, y suefia con poder compartir ese dia
con sus hermanos biologicos. Mas que una fiesta, este
evento simboliza la union, el amor y la esperanza que se
estan construyendo en su vida a través del Programa
Esperanza.









PROGRAMA DE TRANSICION A
LA VIDA INDEPENDIENTE

En enero de 2022, comenzé un proyecto de
remodelacion en la antigua Casa Caleb, un hogar
del Programa Esperanza en México. El espacio
se estaba adaptando pararecibir ajovenes del
Programa de Transicion a la Vida Independiente,
donde aprenderian lo que implica vivir por su
cuenta: desde manejar su tiempoy sus finanzas,
hasta organizar su carga de trabajo. En mayo de
ese mismo ano, Kleo*, una joven acompanada por
Back2Back, se convirtio en la primera residente
del nuevo programa, al mudarse alacasaya
renovada.

Magda Castilla, coordinadora del Programa de
Transicion, acompana a las jovenes que viven en
esta casa, y desde el principio ayudo aKleo a
establecer un plan con metas claras a corto,
medianoy largo plazo.

“Unade las primeras metas que Kleo se puso fue
estudiar la secundaria y conseguir un trabajo de
medio tiempo”, explicd Magda. Kleo logré ambos
objetivos, y en solo dos meses terminara la
secundariay comenzara la prepa para continuar
sus estudios.

“Kleo ha trabajado mucho para mantener
estabilidad en sus horarios y actividades. Ha
conservado suempleo enunatiendalocal de
smoothies y ha mostrado un crecimiento
enorme”, compartio Magda.

Entre otras metas personales que Kleo se
propuso estan: aprender a administrar mejor su
dinero, cubrir sus gastos de transporte, higiene
personal y también comprar su propia despensa.

En el aspecto espiritual, aunque a veces le
cuesta conectar con Dios, asiste y participaen
las reuniones de jovenes que se realizan en su
casa con otras companeras. El staff y sus
amigas siempre estan disponibles para
responder sus preguntas, y se alegran al verla
presente, aun en medio de sus dudasy las
luchas normales de cualquier joven.

Magda se ha convertido no solo en mentora,
sino también en una amiga para Kleo. Platican
todos los dias sobre su trabajo, sueconomiay
las nuevas metas que va desarrollando. A
menudo cocinanjuntas, lo que fortalece sus
habilidades para cuidarse a si misma. También
van al super juntas, y Magda le ensena como
armar un presupuesto y encontrar lo mejor al
mejor precio.

“Kleo ha alcanzado todas las metas que se
propuso cuando llego hace casiun ano”,
compartié Magda. “Este mes vamos a
comenzar un nuevo plan con metas frescas
para seguir avanzando.”

En Back2Back estamos emocionados de ver
cuanto ha crecido y aprendido Kleo. Nos llena
de esperanza acompanarla en su camino hacia
unavidaindependiente, y verla trabajar cada dia
por alcanzarla. Te invitamos a unirte en oracion
por ella: por su seguridad, por sus capacidades,
y por su relacion con Dios —que llegue a
comprender lo profundamente valiosay amada
que es, no solo por los adultos seguros que la
rodean, sino especialmente por Jesus.
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Un Mundo Libre de Trauma (UMLT) es el brazo de capacitacion en trauma de Back2Back Ministries, trabajando en
estrecha colaboracion con la mision de llevar la capacitacion en trauma a todos, en todas partes.

Eltrauma deja unimpacto duradero, que requiere un cuidado que sane en lugar de retraumatizar. Desde 2012, el
Cuidado Competente en Trauma ha sido fundamental para el trabajo de Back2Back con niflos y familias
vulnerables. A medida que crecia nuestra comprension, la compartimos libremente, capacitando a miles de
personas en todo el mundo. Para 2019, la demanda habia aumentado considerablemente, lo que llevo a Back2Back
alanzar Mundo Libre de Traumas en 2020 como una organizacion separada, dedicada a equipar aadultos y
organizaciones con las herramientas para brindar sanidad.

Un Mundo Libre de Trauma ha
capacitadoa masde 10,000 personas
en mas de 95 paises, impactando a
mas de 500,000 ninos.

Hay 2 mil millones de nifos en el mundo, y mil millones han experimentado trauma. La
necesidad es grande, pero con las herramientas adecuadas, la esperanzay la sanidad son
posibles,y Mundo Libre de Traumay Back2Back no se detendran hasta que cada nifo sea
conocidoy amado.

Para obtener mas informacion y acceder a capacitacion, escanea aqui
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Personas de cada area resaltada en
el mapa han participado en la
capacitacion de UMLT.

Desde escuelasy orfanatos hasta iglesias y organizaciones sin fines de lucro, cada area resaltada representa a
personasy organizaciones que se inclinan hacia la sanidad, aprendiendo como cuidar alos vulnerables sin
retraumatizarlos y eligiendo ser parte de algo mas grande que ellos mismos.

Eltrauma nos afecta a todos, pero la capacitacion nos ayuda a aprender a ayudarnos mutuamente. Somos una
comunidad global de aprendices, comprometidos a brindar un mejor cuidado y a hacer del mundo un lugar mejor.

Los invitamos a unirse a nosotros en oracion mientras trabajamos hacia un dia en que cada comunidad, en cada
nacion, esté equipada para brindar sanidad y restauracion.
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RESUMEN
FINANCIERO

Gracias por tu apoyo en
lograr nuestra mision

Estamos comprometidos a administrar los recursos con excelenciay valoramos la
transparencia. Trabajamos arduamente para mantener bajos los costos operativos,
permitiendo que una mayor parte de tu dinero se destine a los programas.

En 2024, destinamos el 82.9% de nuestros gastos totales a programas que
benefician directamente a nifios, familias y comunidades vulnerables. Con tu
colaboraciony la bendiciéon de Dios, no nos detendremos hasta que cada nifio y
familia sea conocido y amado.

Creemos que tienes derecho a ver como administramos los generosos recursos
que nos has brindado. Informacion financiera adicional esta disponible a peticion.
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INGRESOS
2024

87.5%
Empresas

6.3%
Donantes

0.7%
Fundaciones

1.8%
Otros

0.3%
En Especie

3.4%
Gobierno




EGRESOS 2024

37% 4% 4% o
Programa Esperanza Familias Solidarias Programa de Transicion
(Monterrey) (Nuevo Leon) (Monterrey)

2% 1% 5%

Programa Esperanza Apoyo Integrala CAS I Escuela especializada,
(Mazatlan) (Mazatlan) ACP, (Mazatlan)

10% 4% 6%

Programa Esperanza Familias Fuertes CRM Centro Recursos
(Linares) (Culiacan) Multiples (Mazatlan)
17% 4% 2% |
Familias Fuertes Familias Fuertes Desarrollo Infantil y
(Cancuin) (Monterrey) Entrenamientos (Mty)
7% 4% 1%
Apoyo Integrala CAS Programa Voluntariado Programa de
(Monterrey) Internacional (MTY) Voluntarios
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.QUE SIGUE?

Back2Back buscara satisfacer mas necesidades de ninos huérfanos y vulnerables, y de familias, brindando un
cuidado holistico profundo en los lugares donde actualmente servimos y expandiéndonos a lugares con las
mayores necesidades.

Todavia hay mil millones de
ninos en el mundo que han
experimentado trauma y no
podemos resolver esto solos.

No competimos con otras organizaciones que sirven a nifos y familias vulnerables.

Asi que compartiremos generosamente lo que hemos aprendido, los recursos, la programacion y la capacitacion
que hemos desarrollado con el tiempo para multiplicar el impacto a través de otros.
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VAMOS A

® Cuidarde los ninos, sus familiasy
sus comunidades.

" Hablarles de Jesus y sonar
junto a ellos por un futuro
diferente.

" Compartir abiertamente lo que
hemos aprendido en el camino.

" Nonosdetendremos hasta que
cada nino sea conocido y amado.






CONSEJO
DIRECTIVO

RENE GONZALEZ

Presidente del Consejo Directivo B2B Mx.

MATTHEW COOPER

Tesorero

TODD GUCKENBERGER

Vocaly Director de Back2Back Ministries

SONIA ALMARAZ

Vocal

a7



LA ESPEI

NO SE DE




TIENE




BACK2BACK
MEXICOA.C.

Meéxico

Back2Back.mx
Edicion 2024



